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V praci jsem

Na podzim na sebe

upozornil

roli mladého alkoholika ve filmu Abstinent, nyni se
prislusnik treti generace slavné herecké rodiny objevi
v dlouho ocekavaném zivotopisném dramatu
Sarlatén od polské rezisérky Agnieszky Holland. Jak
se zménil jeho vztah s otcem Ivanem? Proc odchazi

z Ceska a je opravdu tak velikym hypochondrem,
jak je obcas zminovano?

e filmu Abstinent
jste ztvarnil deva-
tenactiletého Ada-
ma, ktery se kviili
zavislosti na alko-
holu dostane do
lIéc¢ebny. Na Insta-
gram jste si napsal,
Ze vam tento film nastartoval Zivot.
Jak jste to myslel?

Byl to hlavné rezisér David Vigner,
kdo mi nastartoval zivot. V dob¢
vzniku Abstinenta mi bylo Sestnact
let a 8lo 0 moje druhé velké nataceni.
Poprvé ale na moji postave stal cely
snimek. To bylo néco, co jsem si pral
uz dlouha 1éta a najednou se to po-
darilo. Citim, Ze mé€ ta role nasmeé-
rovala spravné a otevi‘ela mi spoustu
dveri. Urcité to bude jeden z milnik
moji kariéry. A myslim, Ze i ja sam
jsem se na natac¢eni obrnil.

Pry je vam blizké civilni a subtilni
herectvi. Pro¢?

Mam pocit, Ze ikolem herectvi ne-
ni jen zaujmout a pobavit, ale hlav-
n¢ divakdm predat n€jakou realnou
skute¢nost. Proto si myslim, Ze je
dtlezité se snazit o presnost emoci,

i kdyZ to pro divaky nemusi byt to-
lik 1akavé. To mnoZstvi nuanci v he-
reckém projevu je dneska obrovské.
Dtive se hralo jinak, hodné pro lidi.
Kazdy si maze polozit otazku, jak by
tfeba pasobil Vladimir Mensik, kdyz
by hral svym zptisobem dnes, o ak-
tualnich tématech a pri soucasné
rezii. Fungovalo by to? Myslim, Ze
ne, protoze ted uz divaci oznacuji za
funkéni herecky vykon néco jiného.
Ale to je pouze moje chaba predikce
a rozhodné tim nechci Slapat po ge-
nialit€ pana Mensika.

Ktery herecky vykon z posledni do-
by je podle vas funkéni?

Vykon Dustina Hoffmana jako au-
tisty v Rain Manovi byl v dobg, kdy
m¢l film premiéru, naprosto dech-
berouci a takovym i zlstava. Nic-
méné kdyby hral autistu stejnym
zpusobem dnes, bylo by to uz moz-
nd mirn¢ groteskni. Ale opét, co ja
vim. Rozhodné se nepovazuju za re-
levantniho filmového kritika, mam
v§ak pocit, Ze se v dne$ni dob¢ kla-
de primarn¢ diraz na obsah, ne na
formu. Ve star8ich filmech vidim
mnohdy opak.
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Mate rad komiksy, marvelovky?
Nemam rad vybuchy a superhrdiny.
Naopak jsem byl rad, Ze v ptipadé
Jokera vzali komiksovou postavu
a vsadili ji do normalniho psycholo-
gického dramatu.

Zpatky k Abstinentovi. Piekvapilo
vas néco na tom, jak funguje proti-
alkoholni lécba?

Od nataceni uz prece jen ubéhly dva
roky, takZe na to neumim upln¢ od-
povédét. Zarazilo mée ale oddéleni
deliria pro tézké pripady, které ma-
Ze byt definitivni a mizete se tam
dostat i ve velmi mladém véku. Je to

zazemi a piti nepropadli, stejné ja-
ko znam lidi z gymplu, ktefi maji se
zavislostmi problém. V tom, zda se
u vas rozvine zavislost, hraje roli ur-
¢it€ mnoho okolnosti. Nedaval bych
to ale pouze do souvislosti s tim,
z jakého prostredi pochazite nebo
v jakém se zrovna pohybujete.

Proc¢ se viibec reZisér rozhodl pfirk-
nout vasi postavé zavislost na alko-
holu? Neni devatenactiletym mo-
mentalné vlastni spiSe zneuzivani
jinych substanci, napfiklad drog ¢i
Iék{, jak naznacuje tieba popularni
serial Euforie?

»,Rozhodné se nepovazuju
za relevantniho filmového kritika,

mam vsak pocit, Ze se v dnesni

dobé klade primarné diraz
na obsah nez na formu. Ve starsich

filmech vidim mnohdy opak.”

néco jako boZi soud. Jen je to soud
za dost $ilenych podminek.

Jak to vlastné s alkoholem mate vy
sam?

Piju malo. Ned¢la mi to moc dobre.
Co na to vase okoli? Nestavate se
kvuli tomu ob¢as teréem nepfijem-
nych narazek?

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze kdyz né-
kdo slavi narozeniny a objednéavaji
se treba panaky, tak ten, kdo alko-
hol odmitne, se minimalné setka se
zdvizenym obocéim nékterych pri-
tomnych.

Maji problém s pitim vasi vrstevni-
ci nebo se to vasi socialni bubliny
netyka?

Nemam rad tohle generalizovéani. Ze
se n¢jaky problém tyka lidi z gym-
plu nebo lidi z u¢naku. To je totéz
jako déleni Prahy a vesnice. Znam
lidi z uénaku, kteti nemaji nejlepsi

Jesté pred Abstinentem natocil Da-
vid Vigner film Jakub, ktery pojed-
naval o domacim nasili. A po pre-
miéte za nim prisla pani, ktera se
pred nim rozplakala, Ze ma doma
Sestndactiletého syna zavislého na
alkoholu. Cely ten pribéh mu sdélila
a jeho to zasahlo natolik, ze se roz-
hodl natocit o tom film.

Pied chvili jste fekl, Ze Abstinent
byl prvnim snimkem, ktery stal na
vasi postavé. Jak se na nové he-
recké vyzvy pripravujete? Kladete
diiraz na dukladnou resersi?

Urcité. Praci herce vlastné délim na
dvé casti. Prvni se odehraje pred-
tim, nez vstoupite na plac a spociva
pravé v patrani po tom, koho vlastné
budete hrat. Druha pak zac¢ne na sa-
motném nataceni. Kazdych téch pa-
desat procent ma néjakou svoji kréa-
su a musim fict, ze pfiprava na roli

je jednim z nejmilej$ich aspektl té-
to profese. Mate moznost se naucit
spoustu zajimavych véci, a to tak,
aby to vypadalo, Ze v nich excelujete.
V ¢em tedy naoko vynikate nyni?
Napiiklad pti nataéeni filmu Sarla-
tdn jsem m¢l jedine¢nou moznost
setkavat se se silou prirody. At uz
studiem bylinek, rozpravami s pani
bylinkarkou, ¢i praci s okrasnymi
kvétinami.

Zminil jste Sarlatdna, ktery se pra-
vé chysta do kin a v némz hrajete
lécitele Jana Mikolaska. Ten poma-
hal prominentiim komunistického

i nacistického rezimu, zaroven ale
lé¢il i spoustu obycejnych lidi.
Snimek se odehrava v obdobi od
prvni svétové valky do konce
padesatych let.

To byla krasné role a krasny ¢lovek.
Byla to ohromna cest, protoZe jsem
se dé¢lil o roli s mym tatou (hercem
Ivanem Trojanem, pozn. red.), kte-
ry hraje MikolaSka ve star§im véku.
Oba nés rezirovala genialni Agnie-
szka Holland. Jan Mikolasek byl
tvrdohlavy ¢loveék, mél prosté vlastni
hlavu. To povazuji za klicové, nebot
ho to zachranilo pfi stietech s nacis-
ty ¢i komunisty. I pfes vS§echny moz-
né perzekuce lidi stale zachranoval
metodou, ktera byla pro oba tyto to-
talitni reZimy vlastné nesnesitelna.
Také se v ném pralo dobro a zlo. To
je pro herce skv¢lé!

Je vam tvrdohlavost blizka?

Kdyby Mikolasek nebyl tvrdohla-
vy, vyhotel by. Lécil na bazi bylin
a diagnostikoval pomoci pohledi do
moci, coZ je atypickd metoda. V mo-
menté, kdy ji zaCnete zastavat, mu-
si vam néjakym zplisobem prirdist
k srdci, protoZe to vychazi z lasky
k prirodé¢ a lidem. Musite tomu tvr-
dohlavé vérit. Mikolasek nebyl kla-
sicky 1ékar.

Jste vy sam otevieny pFrirodnim
lééebnym postuptim, nebo preferu-
jete konvenéni medicinu?

Jsem toho nazoru, Ze jsou nemoci,
které si nutné nezadaji dopovani
téla chemii. Ale vS§echno samozrej-
m¢ piirodni silou nevylécite nebo

to budete 1é¢it mnohonasobné déle.
Myslim, Ze je to o zdravém a sttiz-
livém pristupu. Nebyt radikalni. To
ale ctil i samotny Mikolasek, rozhod-
n¢ nebyl protikladem ,klasického*
doktora. Lécil pouze nemoci, o nichz
veédél, Ze na né plati byliny. Kdyz to-
mu tak nebylo, posilal lidi bez dis-
kuze do nemocnice. Nas film se tak
trochu ironicky jmenuje Sarlatdn,
protoze Mikolasek vlastné Sarlata-
nem vibec nebyl.

V jednom z rozhovorii jste prohla-
sil, ze jste hypochondr.

To je pravda, ale zaroven jsem to zmi-
nil s velkym tsmévem na tvari. Bez
recese se pak uz vSude objevovalo, Ze
trpim, ackoli si z toho délam legraci.
V Sarlatdnovi hrajete se svym ot-
cem lvanem. Na jakych detailech
vaseho projevu se musite shodnout
a domluvit, kdyz ve dvou ztvariu-
jete tutéz postavu?

My si tu roli predame vlastn€ po pat-
nacti letech. Mezi tim, kdy hraju Mi-
kolaska ja a kdy tata, je patnactileta
pauza. Téch patnact let ohranicuje
dobu, kdy se Mikolasek ustalil osob-
nostné i profesné. Ta postava se tedy
zméni, i kdyZ v ni par véci zdstane.
Rekl bych, ze oba hrajeme Miko-
laska tak, aby na ném vynikala jeho
peclivost a puntickarstvi, mozna ta-
ké lehky narcismus. To mu zUstalo
z vojny. S tatou jsme se snazili sladit
pohledy na ruce, které Mikolasek
vnimal jako velky dar. Museli jsme
také napriklad stejné balit kufr. Hle-
dali jsme zkratka spole¢né detaily ve
scénari, ktery krasné napsal Marek
Epstein.

Chtél byste si s otcem praci zo-
pakovat, i kdyz jste se v pfipadé
Sarlatdna na place v jeden okamzik
nepotkali?

Urcité ano. Ma to svoje nezaméni-
telné kouzlo. Mate stejnou starost
i radost zaroven. Prozivat to s vlast-
nim tatou je opravdu milé a mam
velké §tésti, Ze jsem to mohl poznat
uz v osmnacti letech.

Re¢ uz prisla i na rezisérku Agnie-
szku Holland. V ¢em je prace s ni
specificka?

Je neuvéritelné premysliva. To je
sice spousta lidi, ale kdyz jsou ty
mySlenky pokazdé tak smérodatné
a pravdivé, tak si stale rikam, jestli
toto opravdu neni urcita geniali-
ta. Jsem vlastné presvédcen, Ze je.
Ma vizi, za kterou si opravdu stoji.
Vibec jsem ale nepocitoval, ze by
nebyl prostor pro dialog a vlastni
iniciativu. Je to zkratka velmi zku-
Send rezisérka, ktera dokaze najit
balanc. Jejimi devizami jsou pro-
fesionalita a preciznost. Chodi ji
velké mnozZstvi scénail a ona si vy-
biré jen to, co je ji lidsky blizké a do
¢eho dokaze investovat svij draho-
cenny ¢as. To se na vysledku oprav-
du projevi. J& sdm mam rad v praci
extremismus a imponuje mi, kdyz
se ji ¢lovék obétuje na sto procent.
Jste tedy sam na sebe tvrdy?
Nemam nad sebou chtivu s bicem, to
vite, Zze se musim hlidat sam. Mam
doma ale herce, ktery se vyznacuje
tim, Ze d€la svoji praci precizné a na
sto procent, takze mam jedinecnou
moznost pozorovat, co to vlastné
téch sto procent znamenda. Snazim
se k herectvi ptistupovat podobné
zodpoveédné jako tata, ale samozrej-
mée s moji momentalné chabou vuli
to mnohdy pisobi spi§ groteskné.
Zmeénil vas vztah fakt, ze jste
kolegové?

Musim s prekvapenim konstato-
vat, Ze ne. Naopak mi pfiSlo ¢im dal
otec—syn. Protoze je to néco, co fun-
guje, a oba se o0 to miZeme opfit.
Jste v devatenacti letech pevné
pfesvédcéeny o tom, Ze navazete

na rodinnou tradici a u herectvi uz
z@istanete?

Chci hrat, ale nechci se profesn¢ za-
konzervovat. Bavi mé spousta véci,
ale zaroven si v8e vyZaduje spravnou
posloupnost. Momentalné jsem plny
herectvi, protoZe s kazdym natace-
cim dnem nachazim kupu nedostat-
kd, které mohu zlepSovat. To se mi
ale bude dit cely Zivot, jen ted citim,
Ze jsem dovednostné na tplném za-
¢atku, ne-li jeSté pred samotnym
zacatkem.
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JOSEF TROJAN (19)

® Pochazi z Prahy, jeho rodici
jsou herci Ilvan Trojan a Klara
Pollertova-Trojanova. Ma tri
bratry - Vaclava, Antonina
a Frantiska.

Po boku otce se objevil

poprvé v pohadce Andél

Pdné (2005), zahral si i v komedii
Revival (2013).

Prvni vétsi role ale prisly az

v minulém roce. Ve vztahovém
dramatu Cena za stésti si zahral
s matkou Klarou, dédeckem
Ladislavem Trojanem i bratrem
Frantiskem. Jeho prvni velkou
roli pak byl Adam v dramatu
Abstinent, které pojednava

o zavislosti na alkoholu.

Nyni se do kin chysta zivotopisny
snimek Sarlatdn, kde spolu

s otcem lvanem hraji postavu
znamého ceskeého lécitele a znalce
bylin Jana Mikolaska.

Prerusil studium na gymnaziu

a chysta se vyjet do zahranicdi,
svoji budoucnost vidi

v divadelnim a filmovém herectvi.
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',Nemam rad tohle

generalizovani.

Ze se'néjaky

. problém tyka lidi

z gymplu nebo . .
lidi z ucriaku.
- To je totéz Jako
delenl Prahy

A " a vesnice.”

Jsou o své budoucnosti takhle pre-
svédceni i vasi kamaradi a vrstev-
nici, nebo jste v této rozhodnosti
spise vyjimkou?

Rozhodné necitim, Ze bych byl n¢-
jakou vyjimkou. Spousta mych
vrstevnikd je v otdzce budoucnosti
mnohem dal. Tfeba i proto 2ejsou
meél pouze stestl, Ze jsem tu profesi
mél odmala pred o¢ima a Ze jsem ji
vidél v hezkém svétle. Druhé Stés-
ti bylo, Ze kdyz jsem si na nékoho
hral, bavilo mé to. Ted uz to ale neni

gy,

]

o Stésti. Jde o to, co momentalné po-
stradam. O pili a pracovitost.

Casto se Fika, ze vase generace ma
tolik moznosti, ze vlasté nevi, jakou
cestou se vydat.

Kariérni Zivot se stdva primarnim,
drive podle mé vice dominovala rodi-
na, pratelstvi a volny ¢as. Co jsem od
star8ich generaci slysel, je, Ze se pra-
ce mnohdy brala jako ,,nutné zlo“,
které musite absolvovat a pak se mi-
Zete vénovat rodin€, pratelim, zahra-
dé. Dneska uz je to naopak. Musime
splnit profesni cil, spole¢nost totiz

kariérni uspéch zaradila mezi jednu
z priorit. Moznd ji dokonce povazuje
za hlavni prioritu. TakZe ano, spousta
mladych lidi musi zazivat roz¢arova-
ni, protoZe nevi, kam se vrtnout. Je
to ale velkd zména proti totalité, kdy
téch cest bylo minimalné, nékdy byla
pouze jedna a mnohdy nebyla viibec
zadna. Mozna prave i tento diktat
ohledné volby profese za minulého
rezimu nasméroval lidi k tomu, Ze
svoji praci neméli uplné v lasce.
Naznacdujete ale, Zze dnesni rozéaro-
vani mladych mai druhou stranku...

Zacina byt svym zpl-
sobem trendy rikat, Ze
nevim, co s zivotem, Ze
jsem ve stresu a vSechno
se hrouti. Myslim, Ze je to
o tom se trochu uklidnit
a analyticky poptremys-
let o svych moZnostech,
0 tom, co ma potencial
a zaroven mé bavi. Je tre-
ba byt uptimny ve vztahu
k sobé samotnému. Osob-
ni hygiena ¢i sebereflexe
vubec neni na Skodu. Ja
jsem mél velké Stésti, Ze
jsem se s hereckou profesi
potkaval odmali¢ka doma.
Ta profese se tak vlastné
predala z generace na ge-
neraci, i kdyz realné mi ji
nikdo nepiedaval. Slo spis
o psychologicky proces.
Takze jde o néco nevyi-
c¢eného?

Vzdyt to musite znat z fil-
mu. Jsou v nich ¢asto dvé
moznosti. Urputny otec
chce predat synovi profesi
a odmala ho driluje, aby
jeho kumst ovladal co nej-
lépe. Druhy scénar potom
ukazuje otce, ktery se svo-
ji profesi zdraha synovi
predat, protoZe vi, Ze ma
spoustu uskali. AZeion je
v ni trochu ne§tastny.
Predpokladam, ze vas pfi-
pad byl ten druhy.

V mém pripadé byli ro-
di¢e opravdu opatrnéjsi,
protoZe herectvi — stejné
jako jakakoli jind umélec-
ka profese — umi byt velmi
neférové. V oboru musite
Celit intrikdm i nepfijem-
nému jednani. Rodic¢e mé
tedy spiS odrazovali, zaro-
ven jsem v tom prostiedi
ale vyrostl. Najednou jsem
prost¢ zacal hrat, protoze
jsem si uvédomil, Ze mé to
nejen zajima, ale i bavi.
Maji mladi herci dostatek
pracovnich prilezitosti?

———— W PLACENA INZERCE

Vsichni mladi herci, které
zndm, maji néjaké prilezi-
tosti. Nékdo vétsi, nékdo
mensi. Fakt, Ze je zde mno-
ho mladych herct, kteti by
si zaslouZili vétsi prostor,
je podle me jasny. Nebo
minimalné ja se s touto
smutnou realitou pii ob¢as-
nych navstévach inscenaci
mnohdy vybornych studen-
td z DAMU setkavam.

Nékolikrat jsme se dotkli
vasi herecké rodiny. Je

v ni nékdo, s kym jste si
jesté nezahral?

Vim, Ze Ondra Trojan
a Bara Trojanova jsou oba
prilezitostni herci, i kdyz
to neni jejich primarni
profese. S nimi jsem jesté
nehral.

Prozradite své plany pro
rok 2020?
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Za necely pilrok odjizdim
do Anglie studovat na rok
filmové a divadelni herec-
tvi. Mam zdjem o studium
herectvi, nechci ale, aby
pravé z n¢j vyplyvalo mo-
je primarni poznani o tom
oboru. Prece jenom mam
pocit, Ze k této profesi
potiebuju velkou osobni
svobodu. MozZna se mi to
vymsti, ale mazu jediné




MEZI CTYRMA OéIMA

Nejprve se mi zda, Ze ’rom znudény a radeéji by sedel
kdekoliv jinde, jen ne prede mnou a mym diktafonem.
Postupné mné ale doehazi, Ze jeho rozpoloZeni je jiné. Josef

doufat a de€lat v8e pro to, aby ne.
Kazdopadné¢ bych chtél hlavné délat
divadlo, protoZe to je pro me to nej-
vyS$8i patro herecké profese.

Chodite ,studovat” také do Dejvic-
kého divadla, kde hraje vas otec?
Jestli tim myslite, zda chodim na in-
scenace, tak ano. Mam Dejvice moc
rad. Jejich civilni divadelni styl je mi
velmi blizky. A ten ansambl, to je ta-
ky nadhera.

Napada vas néjaka postava, kterou
byste si chtél opravdu zahrat?
Péraka, fiktivniho vale¢ného hrdinu
z druhé svetové valky. Ve filmu jestée
nedostal podobu, tak by mé to zcela
jisté zajimalo. A spisovatele Fran-
ze Kafku. Ten se mi libi jako ¢lovék
amam za to, Ze i vizualn€ by to moh-
lo sedét. To jsou ov8em jen takové
klukovské sny. (]



